Indicazioni alla terapia con apparecchi dentall

Linee guida italiane (2013, promosse da SIMSO e sottoscritte da
AIMS,Collegio dei docenti di odontoiatria, AlIO, ANDI, AIPAS)

/"« Russamento semplice I

e (OSAS lieve e moderata, in alternativa a CPAP o
chirurgia

* OSAS grave in caso di rifiuto della CPAP e di interventi

\_ chirurgici -/

E’ importante informare il paziente delle
diverse possibilita terapeutiche, e decidere
insieme la scelta preferibile nel suo caso
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Linee guida italiane: altri punti essenziali

/— Gli odontoiatri hanno un ruolo importante nello \

screening della OSAS

— La diagnosi deve essere fatta da un medico, e deve essere

sia clinica che strumentale
— OSAS: valutazione multidisciplinare

— OA applicati solo da dentisti con preparazione specifica

K— Importante il follow-up nel tempo /
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